
เรื่อง  การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน 
 แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน  
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผู้ศึกษา  นางสาวณัชชา   พิลาทอง  ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
สถานศึกษา      โรงเรียนเทศบาล 1 สุขวิทยากรตั้งตรงจิตร 15 เทศบาลเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร  
ปีท่ีศึกษา         2558 
 

บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง สมบัติ
ของวัสดุในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มี
ประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังได้รับการเรียนโดยใช้
ชุดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) เรื่อง 
สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียนเทศบาล 1 สุขวิทยากร        
ตั้งตรงจิตร 15 เทศบาลเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร จ านวน 36 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1         
ปีการศกึษา 2558 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
ได้แก่ ชุดการเรียนรู้ เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 7 ชุด แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักร            
การเรียนรู้ 7ขั้น (7E) จ านวน 7 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ก่อนเรียน - หลังเรียน)       
เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 
30 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ       
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 10 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ( X ) 
ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบ t    
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 ผลการศึกษาพบว่า 
 
           1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักร         
การเรียนรู้  7 ขั้น (7E) เรื่อง สมบัติของวัสดุ ในชีวิตประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์         
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 86.85/83.98 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ (80/80) เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ ข้อที่ 1 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติ
ของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) 
มีค่าเท่ากับ 0.6130 หมายความว่า นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยรูปแบบการสอนแบบ        
วัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) มีความก้าวหน้าทางการเรียน คือ มีความรู้เพิ่มข้ึน 0.6130หรือคิดเป็น         
ร้อยละ 61.30 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ข้อที่ 2 
               3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังได้รับการเรียนโดยใช้        
ชุดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิตประจ าวัน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ      
ทางสถิติท่ีระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ข้อที่ 3 
                4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้             
โดยใช้ชุดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7ขั้น (7E) เรื่อง สมบัติของวัสดุในชีวิต 
ประจ าวัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ข้อที่ 4 
 
 
 
 

 
 

 
   
  

 
 
 
 

 


